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porta AMORE

In una societa abituata a portare in piazza tutt’altro
genere di argomenti, mettere a nudo la propria
esistenza e il proprio dolore sa di atto eroico.

E noi un eroe I'abbiamo in casa, si chiama Alessio
Tavecchio. Sono trascorsi 19 anni dall'incidente

in motorino che I'ha reso paraplegico. Lui li ha
trascorsi tutti a diffondere con forza un messaggio:

la vita € un dono meraviglioso
di Greta Leani

22 Vivere

I LIBRI

Alessio ha raccontato la sua
esperienza in alcuni libri. Nel
1998 ha pubblicato Cronaca
di una guarigione impossibile,
nel 2008 Con una marcia in
pit. In questi giorni & in uscita
I ragazzo che nacque due
volte, con una prefazione

del giornalista e conduttore
televisivo Marco Berry.
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la destinazione urbanistica del terreno. Dal 1999 Alessio
si dedica anche all’educazione e alla prevenzione stradale,
portando il suo Progetto Vita in tutte le scuole d'ltalia e in
numerosi| COﬂVEgﬂf.

lessio ha avuto un incidente il 5 dicembre
del 1993. Ha riportato gravi lesioni ed & stato costret-
to alla sedia a rotelle a soli 23 anni. Colpa di una ma-
ledetta buca non segnalata. Alcuni dopo una disav-
ventura del genere brancolano nel buio, trascorrono
il tempo lottando contro demoni che di nome fanno
rabbia, rancore, senso di sconfitta. Altri, come Ales-
sio, cercano una risposta. Scrivendo libri, I'ultimo &
in uscita in questi giorni, oppure lavorando con im-
pegno ed entusiasmo a programmi impegnativi come
I'Open Village Monza, un Centro dedicato alle perso-
ne con disabilita ma aperto a tutti, o il Progetto Vita,
ideato per diffondere nelle scuole I'educazione alla si-
curezza stradale.

Ci ripensi spesso a quel 5 dicembre di 19 anni fa?
Penso a cio che & accaduto dopo, non allincidente.
Penso a come sono uscito dal coma e dal lungo ricove-
ro. Ero di nuovo io, la mia anima era quella di sempre. Il
mio corpo invece era cambiato, non mi rispondeva pill.
Non & stato facile ricominciare a vivere, ma non ho esi-
tato e non ho perso tempo con sentimenti negativi.
Dove hai trovato la forza di ricominciare?

Nel potere dell'autoguarigione. Il tuo atteggiamento
nei confronti della vita e di tutto quello che ti acca-
de & molto importante. I medici mi dicevano che avrei
dovuto trascorrere due anni in ospedale, affrontando
una dura riabilitazione. Invece dopo pochi mesi ero
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