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TEMPO LIBERO

Un salto insieme al divertimento
a Fondazione Alessio Tavecchio di Monza e
I'associazione Il Salto hanno inaugurato il
progetto “Un salto insieme”: inclusione attraverso
lo sport. Nei giardini del centro sportivo Nei e
stata allestita un‘area con trampolini elastici e una
struttura di calisthenics accessibile (attrezzatura di
allenamento a corpo libero). Previsti inoltre incontri
di avvicinamento al tappeto elastico rivolti sia a
giovani piu 0 meno inclini alla pratica sportiva sia a
ragazzi con disabilita intellettiva. Per informazioni e
iscrizioni: info@unsaltoinsieme.it.
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