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SAN DONATO ROZZANO

| di ALESSANDRA ZANARDI
— PESCHIERA BORROMEO —

«ERO IN MOTO. Cera un can-
tiere, ho preso una buca. Cosi la
mia vita &€ cambiata per sempre».
| Alessio Tavecchio aveva 23 anni
il giorno in cui il cielo sopra di lui
si € oscurato e si € risvegliato in
un letto d’ospedale. Paralizzato.
Da allora ¢ su una sedia a rotelle.
«“Hai una lesione al midollo spi-
nale, nessun medico ¢ in grado di
ripararla”, mi hanno detto. E sta-
to il momento piu brutto della
- mia vita». Con queste parole Ta-
vecchio — che oggi ha 43 anni, fa
P’assessore a Peschiera Borromeo
ed ¢ anche un atleta paralimpico
— ha raccontato la sua esperienza

durante il convegno «Diversita e
inclusione nel mondo del lavo-
ro», in programma ieri alla Micro-
soft (’evento era organizzato in

accordo con Comune, Fondazio-

ne Adecco e Afol).

UNA STORIA drammatica?
Niente affatto. Dopo 'incidente,
P’ex motociclista ha cercato e tro-
vato la forza di reagire. Un atteg-
giamento che puo essere d’esem-
pio per molti, disabili e non.
«Quando mi hanno detto che pro-

babilmente non avrei pill cammi-

nato, mi sono trovato a un bivio
— spiega—. Avrei potuto sceglie-
re di autocommiserarmi, dando
1a colpa al destino. Invece ho deci-

CORAGGIO Alessio Tavecchio ha la delega all’integrazione e al Lavoro

so di dare un senso alla mia situa-

zione; d’incanalare i pensieri nel-
la giusta direzione». Il riscatto &
avvenuto grazie al sostegno di

amici e famigliari. E anche attra-

LA CHIAVE

Essere motivati e consapevoli:
io cosi sono arrivato

fino alle Paralimpiadi

verso lo sport, che si & rivelato
una sorta di terapia. «I medici mi
avevano detto che la riabilitazio-
ne post-trauma sarebbe durata
due anni. Invece, poco piut di 24
mesi dopo I'incidente ho parteci-

PESCHIERA SULLA SEDIA A ROTELLE DA 20 ANNI, ALESSIO TAVECCHIO A UN CONVEGNO

A lezione di vita con I’assessore:
«Potevo arrendermi, non 1’ho fatto»

pato come nuotatore alle Paralim-
piadi di Atlanta — racconta —.
La chiave? Essere motivati e con-
sapevoli, concentrarsi sulle pro-

“prie potenzialita».

DAL GIORNO dell’incidente
Tavecchio non si € mai risparmia-
to, neppure sul fronte dell’infor-
mazione. Per sensibilizzare i ra-
gazzi al tema della sicurezza stra-
dale, promuove incontri nelle
scuole attraverso 'iniziativa «Pro-
getto Vita». L’anno scorso il sin-
daco Antonio Falletta lo ha volu-
to nella propria squadra di gover-
no, a Peschiera, dove Tavecchio
detiene le deleghe all’Integrazio-
ne, al lavoro e alla formazione.
alessandra.zanardi@ilgiorno.net
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